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El envejecimiento demogréfico es el resultado de importantes avances en ambitos
como lasalud y e bienestar, y laintensificacion de este cambio demogréfico debe
[levarnos a re-disefiar un modelo de cuidados que, hasta ahora, sigue descansando
principamente en las familiasy en las mujeres.

La organizacion social del cuidado constituye desde hace ya algunas décadas una
prolificalineade andlisis e intervencion socia que haido ganando presenciaen las



politicas publicas, que cada vez con mas frecuencia reconocen la necesidad de re-
pensar el modelo de cuidados actual.

Este curso tiene como objetivo visibilizar larelevancia que tienen los cuidados en
nuestras sociedades, insistiendo en larelevancia de analizar este fenGmeno como un
elemento social que va mucho més alla de las decisiones que tomamos dentro de
nuestras casas y nuestras familias. Partiendo de este contexto, el curso ha sido disefiado
desde un enfoque divulgativo, que contribuya a poner en la agenda las siguientes
cuestiones.

* ¢Son los cuidados una cuestion particular o social?

* Lucesy sombras del actual sistema de organizacion socia del cuidado: ¢qué nos ha
ensefiado lacrisis del COVID-19?

* ¢Qué reformas necesitamos para avanzar hacia un modelo de cuidados sostenible?

PUBLICO DESTINATARIO

Lacrisis actual sanitaria ha puesto en evidencialafragilidad del actual sistemade
cuidados, especialmente en |o que respecta al actual modelo de atencion alas personas
mayores. La cuestion de los cuidados nos interpelaatodas y todos, por o que € curso
se plantea desde unal6gica de divulgacion para un publico general, siendo de acceso
librey gratuito. De forma especifica, resulta de interés directo paralas organizaciones
del Tercer Sector que desarrollan actividades en el &mbito de |os cuidados, personal
técnico implicado en el disefio de politicas publicasy personal investigador

DIRECCION DEL CURSO

Begofia Elizalde-San Miguel, doctora en Sociologiay profesoraen el Departamento de
Sociologiay Trabajo Socia de laUniversidad Publica de Navarra

JUEVES 03 SEPTIEMBRE
16:00-16:15 horas (GMT+2)

Inauguracion del curso

Inés Francés, directora gerente de la Agencia Navarra de Autonomiay Desarrollo de
las Personas.

Begofia Pérez Eransus, vicerrectora de Proyeccion Universitaria, Culturay Divulgacion
de la Universidad Publica de Navarra.



Begofia Elizalde-San Miguel, pofesora del Departamento de Sociologiay Trabajo
Social.y directoradel curso.

16:15-17:15 horas (GMT+2) Conferencia
Modera: Lucia Martinez Virto, profesora del Departamento de Sociologiay Trabajo

Socid
El modelo de atencion a las per sonas mayor es en Espaia: ¢qué nos ha ensefiado la
crissdel COVID?

Mayte Sancho, gerontéloga.

17:15-18:45 horas (GMT+2) Panel de personas expertas
Modera: Maria Corisco, periodista.
¢Cuidamos como quer emos o como podemos? Car acter isticas del modelo de

cuidados actual

El actual modelo de organizacion social del cuidado: precariedad y riesgos. Raguel
Martinez Bujan, Universidad da Corufia

Algunas propuestas parala mejora del sistema de atencién ala dependencia.
Joseba Zaakain, SiiS Centro de Documentacion y Estudios.

¢Quiénes, comoy por qué? Cambiosy continuidades en el cuidado informal a

per sonas en edades avanzadas. Celia Fernandez Carro, Universidad Nacional de
Educacion a Distancia.

VIERNES 04 SEPTIEMBRE

16:00-17:30 horas (GMT+2) Panel de personas expertas
Modera: Maria Corisco, periodista.

¢Esorotodo lo quereluce? Tendencias recientes en el cuidado a mayores

El cuidado como empleo: ¢cdmo estamos mer cantilizando la actividad?.
Magdalena Diaz Gorfinkiel, Universidad Carlos |11 de Madrid

¢Sirven las nuevas tecnologias para cuidar ? Marisol Gémez, Universidad Publica de
Navarra



Del ideal de cuidados" en casay con lafamilia" al confinamiento. Sara Moreno
Colom, Universidad Auténoma de Barcelona

17:30-19:00 horas (GMT+2) Panel de personas expertas
Modera: Maria Corisco, periodista.
El COVID nos ha sacado los colores. ¢Y ahora qué? Reformas necesarias en €l

cuidado a per sonas mayor es
Laimagen social delaveez. Elenadd Barrio, Fundacion Matia.

Hacia un modelo de cuidados sostenible: ¢qué nos puede ensefiar el modelo sueco?
Elin Peterson, Universidad de Estocolmo.

Refor mas necesarias. Dolors Comas d’ Argemir, Universidad Rovirai Virgili.

19.00-19.15 horas (GMT+2)

Cierreded curso

Begofia Elizalde-San Miguel, directora del curso y profesoraen el Departamento de
Sociologiay Trabgjo Socia de la Universidad Piblica de Navarra.

ORGANIZA

Unidad de Igualdad y Departamento de Sociologiay Trabgjo Social de la Universidad
Plblica de Navarra

FINANCIA

Departamento de Educacion, Gobierno de Navarra
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