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Nafarroako museoa. Iruñea.

Kredituak: 0.5

30 ikaspostu

15 €

10 ordu

Nafarroako museoa

Bukatuta

2025ko irailaren 11a arte

Aretoa irisgarria da mugikortasun urria duten pertsonentzat.

Irisgarritasun premiarik baduzu, idatzi cursosdeverano@unavarra.es helbide elektronikora.

Europan gaixotasun bat arrarotzat jotzen da baldin eta 10.000 biztanleko 5 pertsonak

baino gutxiagok badute eta, gainera, larriak, kronikoak eta ahulgarriak badira, eta, kasu

gehienetan, desgaitasun handia eragiten badute.

Zaintzaileen profila oso lotua dago emakumeei; emakumeak dira familiaren karga

gehien jasaten dutenak. Horrez gain, gaixotasuna arraroak berandu diagnostikatzen

CURSOS DE VERANO
UDAKO IKASTAROAK



zaizkie emakumeei; izan ere, maiz gaixotasunaren adierazpen fisiologikoak ez dira

gizonenak bezalakoak izaten. Ondorioz, emakumeek neke emozional eta karga

psikologiko handiagoa edukitzen dute.

NORENTZAT

Ikastaroa, oro har, gaixotasun arraroetan interesa duten guztientzat da. Bereziki, arlo

biosanitarioko eta/edo psikosozialeko profesional, ikasle eta irakasleentzat.

HELBURUAK

Udako ikastaro honen helburua genero ikuspegia aplikatzen ari diren zenbait

proiekturen esperientziak eta emaitzak partekatzea da, ongi aztertzeko nolako arazo

biopsikosozial konplexuak izaten dituzten gaixotasun arraroei aurre egin behar dieten

pertsonek –izan pazienteak, izan haien familiak eta ingurune sozialak–.

IKASTAROAREN ZUZENDARIA(K)

Esther Vicente Cemborain doktorea. Osasun Zientzien Saileko irakasle elkartua

Nafarroako Unibertsitate Publikoan (Biokimika eta Biologia Molekularreko arloa).

ASTEAZKENA 17 IRAILA

09:00 - 09:30  Mahai-ingurua

Ikastaroaren inaugurazioa eta aurkezpena

Begoña Pérez Eransus.

Nafarroako Unibertsitate Publikoko (NUP) Ikasleen Gaietarako, Unibertsitateko

Bizitzako eta Konpromiso Sozialeko errektoreordea.

Edurne Jauregui Fernández.

Nafarroako Berdintasunerako Institutuko (NABI) Emakumeen Herritartasun,

Ahalduntze eta Partaidetzarako Zuzendariordea

Adrián Elizalde Berruezo.

GERNA elkarteko presidentea (Nafarroako Gaixotasun Arraroen Taldea)

Esther Vicente Cemborain.

Udako ikastaroaren zuzendaria.



 

09:30 - 10:30  Hitzaldia

Gaixotasun arraroen sexu/genero dimentsioa ikuspegi biosanitariotik (garapen

sexualeko anomaliak)

María Antonia Ramos Arroyo.

Nafarroako Ospitale Unibertsitarioko (NOU) Genetika Medikoko Zerbitzuko mediku

espezialista.

10:30 - 11:30  Hitzaldia

Ikusezinak: gaixotasun arraroak, zainketak eta genero ikuspegia.

Lucía Páramo Rodríguez.

Doktorea Soziologian eta ikertzailea Valentziako Erkidegoko Osasunaren eta

Biomedikuntzaren arloko Ikerkuntza sustatzeko Fundazioan (FISABIO)

11:30 - 12:00  Atsedenaldia

Kafea hartzeko etenaldia

12:00 - 13:00  Hitzaldia

Sexualitatearen eta gaixotasun arraroen arloko jardunbide egokiak

Marta Fonfría Solabarrieta.

CREER Zentroko teknikaria, Pedagogian lizentziaduna, doktorea Hezkuntzan eta

Burgoseko Unibertsitateko irakasle elkartua.

13:00 - 14:00  Mahai-ingurua

Modera: Esther Vicente Cemboráin, udako ikastaroaren zuzendaria.

Eztabaida-solasaldia eguneko hizlariekin

María Antonia Ramos Arroyo, Nafarroako Ospitale Unibertsitarioko (NOU) Genetika

Medikoko Zerbitzuko mediku espezialista.

Lucía Páramo Rodríguez, ikertzailea FISABIO.

Marta Fonfría Solabarrieta. CREER Zentroko teknikaria

 

OSTEGUNA 18 IRAILA



09:00 - 10:00  Mahai-ingurua

Modera: Esther Vicente Cemboráin. Udako ikastaroaren zuzendaria.

Esperientzia-panela

GERNAko bazkideak.

10:00 - 11:30  Hitzaldia

Estereotipo femeninoa gaixotasun arraroetan eta itxura fisikoagatiko

diskriminazioa. Desgaitasuna duten emakumeen kontrako indarkeria matxistak.

José María Casado Aguilera.

GERNAren bazkide sortzailea eta aholkularia; horrez gain, irakaslea, psikologoa eta

NUPeko Genero, Emakume eta Berdintasun Gaietako Unibertsitate Masterreko ikaslea

da.

11:30 - 12:00  Atsedenaldia

Kafea hartzeko etenaldia

12:00 - 13:00  Hitzaldia

Espainiako Gaixotasun Arraroen Federazioko (FEDER) “Genero ikuspegia eta

gaixotasun arraroak” proiektua

Aida Herranz Prieto.

FEDEReko gizarte-langilea.

 

13:00 - 14:00  Mahai-ingurua

Modera: Esther Vicente Cemboráin. Udako ikastaroaren zuzendaria.

Esperientzia-mahaiak eta eztabaida-solasaldia

Aida Herranz Prieto.

FEDEReko gizarte-langilea.

José María Casado Aguilera.

GERNAren bazkide sortzailea eta aholkularia.
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